
REPAS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

PETIT  DEJEUNER :

Tomates en salade Taboulet Concombres à la crème Pique-Nique à la plage : Restes de la semaine

Viande rouge Poisson du bassin Poulet Sandwichs : et rajout si nécessaire

Haricots verts avec Riz avec ratatouille Frites au four Jambon/beurre (marché ou congélateur)

champignons Fromages Fromages Paté/cornichons

Fromages Yaourts, fruits. Yaourts, fruits. Chips - coca

Yaourts, fruits. Compotes, fruits.

DEBUT DES VACANCES FIN DES VACANCES

GOUTER :

Omelette aux lardons Pâtes à la bolognaise Quiche lorraine Soirée Raclette Restaurant

Salade verte et fromage rapé Salade verte Yaourts, fruits. "chez Ricardo"

Fromage Yaourts, fruits. Yaourts, fruits. Glaces au Canon

Tarte aux pommes Tisanes fruitées Tisanes fruitées Tisanes fruitées

et pêches

Tisanes fruitées BOUM !!

SOIREE : 

DEJEUNER  :

PLANNING  PREVISIONNEL  DES  REPAS  - du Lundi 21 au samedi 26 avril 2014 - Piraillan

Télé, dvd, jeux de société…. suivant l'envie et Zzzzzzzzzzzzzzzzz  ….à demain pour une belle journée !

DINER :

Café, thé, chocolat, lait, jus de fruits, brioches, confitures, yaourts, nutella……pain à aller chercher.

Fruits, brioches, yaourts, jus de fruits, schwepps agrum ou lemon, thé, pain au lait, gateaux aux chocolat, pommes, bananes….


